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L’association Les bibliotheques publiques du Québec regoit une
aide financiéere pour I’expansion nationale du programme Biblio-Aidants

Montréal, le 16 janvier 2012 — L’association Les bibliothéques publiques du Québec a recu une aide financiere du
ministére de la Famille dans le cadre du programme Soutien aux initiatives visant le respect des ainés. C’'est la ministre
responsable des Ainés, M™ Marguerite Blais, qui en a fait I"lannonce hier dans le cadre d’une conférence de presse qui
réunissait les 16 projets sélectionnés sur I'ensemble du Québec. La subvention de 219 067 $ permettra a ’association de
rendre disponible le programme Biblio-Aidants a toutes les bibliotheques publiques du Québec.

Le programme Biblio-Aidants

Le programme Biblio-Aidants est une initiative des bibliotheques de Charlemagne, L’Assomption et Repentigny.
Développé en 2007, il consiste en une série de trousses thématiques qui renseignent les proches aidants sur les maladies
et les sujets auxquels ils sont confrontés quotidiennement. La série comprend douze thématiques qui se déclinent en
autant de cahiers. Chaque cahier comprend un guide des ressources (présentation d’organismes et associations et
ressources Web), une bibliographie (documentaires, récits de vie, périodiques, documents multimédias et ouvrages
jeunesse) ainsi qu’une bibliographie sélective d’articles de périodiques. Les thématiques des trousses sont les suivantes :
Aidants naturels, Ainés et vieillissement, Alzheimer, Autisme et troubles envahissants du développement, Cancer,
Déficience intellectuelle, Deuil, Handicaps physiques, Maladies du coeur et accidents vasculaires cérébraux, Parkinson,
Sclérose en plaques et Soins palliatifs. Ces trousses sont remises gratuitement aux proches aidants qui en font la
demande. Leur grande qualité réside dans la valeur ajoutée a I'information. Celle-ci a été choisie, analysée et validée par
des bibliothécaires professionnels, en concertation avec les organismes concernés. La distribution des trousses se fait
autant en bibliotheque publique que par I'entremise de professionnels de la santé (médecins, infirmiéres,
ergothérapeutes, etc.) ou d’organismes communautaires. Depuis I'automne 2011, le programme Biblio-Aidants est
également disponible en ligne a www.biblioaidants.com

Notons que le programme Biblio-Aidants a remporté en 2010 un prix Ovation municipale Joseph-Beaubien Argent dans
le cadre des assises annuelles de I'Union des municipalités du Québec. De trés nombreuses bibliotheques sont d’ailleurs
impatientes de pouvoir offrir ce service aux proches aidants de leur municipalité.

A propos de I’association Les Bibliothéques publiques du Québec et du Réseau BIBLIO du Québec

L’association Les Bibliothéques publiques du Québec regroupe les bibliotheques publiques autonomes (plus de 5 000
habitants) du Québec. Depuis 1984, elle regroupe les professionnels ceuvrant dans les bibliothéques publiques autonomes
du Québec afin de développer un véritable réseau de bibliothéques publiques au Québec et de favoriser la mise en commun
des expertises.
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Pour information : Eve Lagacé
Les Bibliotheques publiques du Québec
eve.lagace@bibliothequespubliquesduquebec.ca
514 886-7779
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